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Reguły 31.03.2025r. 

 

RADA GMINY MICHAŁOWICE 

 

Wzorem lat ubiegłych zgodnie z Uchwałą Nr VIII/67/2024 Rady Gminy Michałowice 
z dnia 29 października 2024 r w sprawie uchwalenia Gminnego programu przeciwdziałania 
przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej w Gminie Michałowice 
na lata 2024 – 2030, Przewodniczący Zespołu Interdyscyplinarnego przedkłada Radzie Gminy 
sprawozdanie z realizacji programu za rok 2024 r. 

Głównym celem programu jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy, 
zapewnienie pomocy osobom dotkniętym przemocą oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w 
gminie Michałowice poprzez: 

1. zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej, 

2. zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej, 

3. zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową, 

4. zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących 

zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i 

dostępności świadczonych usług. 

 
 

Przewodnicząca 
Zespołu Interdyscyplinarnego 

                                                                                                                   Małgorzata Kolmus  
 
 
 
Załącznik: 
 

Sprawozdanie z realizacji „Gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i 
ochrony osób doznających przemocy domowej w Gminie Michałowice na lata 2024 – 2030” 
za rok 2024 
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Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej w Gminie Michałowice na lata 2024 – 2030 realizowany jest głównie przez 
instytucje zobligowane do działań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej: Zespół 
Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Michałowice, 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Michałowice, Komisariat Policji w Regułach, 
Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki oświatowe, placówki 
ochrony zdrowia oraz organizacje pozarządowe. Program przyjęty Uchwałą Nr VIII/67/2024 
Rady Gminy Michałowice z dnia 29 października 2024 r planowany jest do realizacji w latach 
2024-2030. Przewodniczący Zespołu Interdyscyplinarnego przedkłada Radzie Gminy 
sprawozdanie z realizacji programu za rok 2024.       

   Głównymi założeniami Gminnego Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i 
Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Michałowice na lata 2024 – 
2030 jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań ujętych w ramy sprawnie 
funkcjonującego systemu, ukierunkowanego na wsparcie i ochronę osób doświadczających 
przemocy, edukację i pomoc w korygowaniu zachowań osób stosujących przemoc domową, 
edukację kadr instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej oraz szeroko 
ujętą edukację społeczeństwa. 

Program kierowany jest do:  

1) osób doświadczających przemocy domowej 
2) osób stosujących przemoc domową 
3) świadków przemocy domowej 
4) społeczności lokalnej, w tym osób zagrożonych przemocą domową, 
5) przedstawicieli służb, instytucji i organizacji pozarządowych – podmiotów realizujących 

zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

Realizatorami Gminnego Programu są: 

Zespół Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziałania przemocy domowej w gminie 
Michałowice, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Michałowice, Komisariat Policji w 
Regułach, Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki oświatowe, 
placówki ochrony zdrowia oraz organizacje pozarządowe. 
 
 Realizowane cele w ramach programu 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej w Gminie Michałowice na lata 2024 – 2030 zakłada osiągnięcie 
następującego celu głównego: Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy, 
zapewnienie pomocy osobom dotkniętym przemocą oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w 
gminie Michałowice. 

Cel główny jest realizowany poprzez cele szczegółowe: 

1. zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej, 
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2. zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 
przemocy domowej, 

3. zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową, 
4. zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących 

zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i 
dostępności świadczonych usług. 

 Realizowane zadania w ramach osiągnięcia celu 1: zintensyfikowanie działań 
profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

Działanie:  

- Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy - Dokonano analizy zjawiska 
przemocy w gminie Michałowice w ramach przygotowywania programu, która została 
przeprowadzona w oparciu o wyniki badań zjawiska przemocy z poziomu krajowego oraz 
lokalnego, dostępne dane statystyczne z zakresu procedury Niebieskie Karty, monitoring 
realizacji gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie na lata 2021-2024 oraz 
analizę SWOT przeprowadzoną przez członków Zespołu Interdyscyplinarnego.  

- Lokalne kampanie społeczne na temat obalania stereotypów przemocy domowej, 
mechanizmów przemocy domowej, promocji metod wychowawczych bez użycia przemocy, 
promocji działań służących przeciwdziałaniu przemocy domowej -  Od 8 października do 19 
listopada 2024 roku uczestniczono w Kampanii Dzieciństwo bez Przemocy, która miała na celu 
przeciwdziałanie przemocy wobec dzieci w Polsce. Kampania organizowana była przez 
Fundację Dajemy Dzieciom Siłę oraz Krajową Koalicję na rzecz Ochrony Dzieci. Głównym 
partnerem kampanii jest Rzeczniczka Praw Dziecka. Kampania koncentrowała się na 
uwrażliwianiu społeczeństwa na problem krzywdzenia dzieci w Polsce, wspieraniu ludzi w 
reagowaniu na przemoc wobec dzieci, promowaniu idei uważnego rodzicielstwa oraz promocji 
systemowych rozwiązań na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Inauguracja kampanii 
odbyła się 8 października 2024. w Sejmie RP. Szczególnym, symbolicznym momentem akcji był 
19 listopada 2024. w Międzynarodowym Dniu Przeciwdziałania Przemocy wobec Dzieci. Tego 
dnia budynki i inne obiekty w całej Polsce zostały podświetlane na czerwono w tym m.in. 
budynek Urzędu Gminy Michałowice, budynek Szkoły w Komorowie. Kampania pomyślana jest 
jako coroczne wydarzenie mobilizujące całe społeczeństwo do zapobiegania krzywdzeniu 
dzieci. Instytucje, organizacje i firmy w całej Polsce podejmują w czasie trwania kampanii różne 
inicjatywy edukacyjne nt. ochrony dzieci przed krzywdzeniem. W ramach kampanii 
uczestniczono w bezpłatnych webinarach, które miały na celu, pogłębienie wiedzy. Można 
było wziąć udział w kursie e-learningowym „Nieobojętni”. Zostały zorganizowane zajęcia 
edukacyjne, w Placówce Wsparcia Dziennego „Świetliki” które pomogły dzieciom unikać 
zagrożeń związanych z przemocą.  

- Prowadzenie poradnictwa, w szczególności przez działania edukacyjne służące 
wzmocnieniu funkcji opiekuńczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania 
przemocy, jak również dotyczące wzrostu kompetencji rodziców i opiekunów w środowisku 
zagrożonym przemocą domową, a także w odniesieniu do grup ryzyka, np. małoletnich w 
ciąży - Prowadzono wsparcie psychologiczne dla osób doświadczających przemocy domowej 
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w szczególności dzieci i młodzieży. W ramach wsparcia udzielono 29 osobom pomocy 
psychologicznej. Współpracowano i korzystano z oferty Zespołu Ośrodków Wsparcia w 
Piastowie. W Ośrodku w ramach zainteresowania i zapotrzebowania prowadzono różne 
programy, zajęcia, warsztaty, szkolenia i treningi m.in. warsztaty umiejętności 
wychowawczych, Dodatkowo prowadzono Program korekcyjno – edukacyjny dla osób 
stosujących przemoc w rodzinie. W Ośrodku podejmowano również pracę indywidualną, a 
także grupową m.in. poprzez prowadzenie wsparcia osób doświadczających przemocy 
domowej. Świadczono pracę socjalną w 58 rodzinach doświadczających przemocy domowej 
oraz osobom i rodzinom zagrożonym jej występowaniem. W ramach działań profilaktycznych 
odbyły się również dwa cykle warsztatów podnoszących kompetencje rodzicielskie pn. 
„Pozytywne rodzicielstwo”. Na każdy cykl składało się 8 trzygodzinnych spotkań (w sumie 
24h). Wzięło w nich udział łącznie 29 rodziców dzieci w wieku 7-11 lat.   

Realizowane zadania w ramach osiągnięcia celu 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności 
ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej 

Działanie 

- Utworzenie i funkcjonowanie zespołów interdyscyplinarnych – Zespół Interdyscyplinarny 
na mocy ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej został powołany w wrześniu 2023 r.  
W 2024 roku Zespół odbył 6 posiedzeń.  

- Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych- w 2024 r. utworzono 35 
grup d-p. Łącznie funkcjonowało 58 grup d-p, z czego w 4 grupach rozszerzono skład osobowy 
o inne zawody niż pracownik socjalny oraz funkcjonariusz policji.  

- Poszerzanie oferty placówek wspierających i udzielających pomocy osobom doznającym 
przemocy domowej- W Opacz Kolonii przy ul. Ryżowej 90 działa punkt poradnictwa 
specjalistycznego, który prowadzi poradnictwo obejmujące poradnictwo specjalistyczne, w 
szczególności prawne, psychologiczne i rodzinne, które jest świadczone osobom i rodzinom, 
mającym trudności, wykazującym potrzebę wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów 
życiowych, znajdujące się w kryzysie rodzinnym. 

- Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form uzyskania pomocy w 
szczególności: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i 
rodzinnej- W 2024 opracowano zindywidualizowano formularz NK cz. B poprzez wskazanie 
podmiotów udzielających wsparcia osobom dotkniętym zjawiskiem przemocy domowej. 
Dodatkowo przekazano materiały edukacyjne do przychodni zdrowia znajdujących się na 
terenie gminy.  

- Realizacja procedury "Niebieskie Karty" przez uprawnione podmioty- W 2024 roku 
kontynuowano działania w ramach 26 procedur NK. Dodatkowo wszczęto 29 procedur 
Niebieskie Karty, z tego: 6 przekazanych przez przedstawicieli policji, 14 przekazanych przez 
przedstawicieli pomocy społecznej, 4 przekazanych przez przedstawicieli oświaty,  2 
przekazana przez ochronę zdrowia. Wypełniono 3 formularze "Niebieska Karta - A" 
dokumentujących kolejne zdarzenia stosowania przemocy domowej w sprawach toczących się 
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procedur "Niebieskie Karty", łącznie 90 osób doznających przemocy domowej zostało 
objętych w danym roku działaniami w ramach procedury "Niebieskie Karty, 18 osób 
doznających przemocy domowej została objęta w 2024 r. działaniami w ramach procedury 
"Niebieskie Karty", ze względu na problem przemocy fizycznej, 47 osób doznających przemocy 
domowej zostało objętych działaniami w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na 
problem przemocy psychicznej, Nie wskazano osób doznających przemocy domowej objętych 
2024 r działaniami w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem przemocy 
ekonomicznej. Dodatkowo 2 osoby zostały wskazane jako doznające przemocy domowej 
objęte działaniami w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem 
wykorzystania seksualnego. Nie wskazano osób doznających przemocy domowej objętych w 
danym roku działaniami w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem 
cyberprzemocy. Wypełniono 25 formularzy "Niebieska Karta - C".  

Realizowano przez instytucje publiczne zajmujące się pomocą osobom doznającym 
przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, 
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej 
lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych- min. 55 
rodzin wspartych zostało poradnictwem socjalnym w tym 29 osób skorzystało z pomocy 
psychologicznej.  

W 2024 roku nie doszło do procedury zapewniania ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej; 

Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznającym przemocy domowej- W 2024 r 
zakończono 31 procedur NK z czego 12 procedur "Niebieskie Karty" ze względu na ustanie 
przemocy domowej, a 19 procedur "Niebieskie Karty" ze względu na ustanie przemocy 
domowej.  

Realizowane zadania w ramach osiągnięcia celu 3: Zwiększenie skuteczności oddziaływań 
wobec osób stosujących przemoc domową 

Działanie  

- Działania wobec osób stosujących przemoc domową, w tym w ramach procedury 
"Niebieskie Karty"- W 2024 r. 61 osób stosujących przemoc domową było objętych procedurą 
"Niebieskie Karty", wypełniono 24 formularzy "Niebieska Karta - D". 

Działanie i współpraca służb w zakresie monitorowania zachowań osób uprzednio skazanych 
za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji między nimi- nałożono w 2 
przypadkach obowiązek uczestnictwa w programach korekcyjno – edukacyjnych z inicjatywy 
grup diagnostyczno-pomocowych. 2 Osoby podjęły skierowanie i przystąpiły do uczestnictwa 
w w/w programie.  

Realizowane zadania w ramach osiągnięcia celu 4: Podnoszenie jakości i dostępności 
świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i 
podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 
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Działanie 

- Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych członków zespołów interdyscyplinarnych 
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej- 
Podczas spotkań w ramach ZI ustalono potrzeby szkoleniowe członków. Ze zorganizowanych 
szkoleń w 2024 r. z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej wzięło udział 25 osób.   

- Wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio z osobami doznającymi 
przemocy domowej i z osobami stosującymi przemoc domową, w formie m.in. Superwizji, 
doradztwa, grup wsparcia- W ramach tego działania zrealizowano 11 spotkań superwizyjnych 
w których uczestniczyło 10 osób.  

 

 

Wnioski na dalsze lata realizacji zadania wynikającego z ustawy o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej:  

1. Dalsze podnoszenie świadomości społeczności lokalnej gminy Michałowice w obszarze 
przeciwdziałania przemocy domowej oraz zwiększenie wiedzy na temat mechanizmów i 
skutków przemocy. 

2. Dalszy rozwój, wzmacnianie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej. 

3. Podnoszenie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź doznających 
przemocy domowej. 

4. Zwiększenie działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową. 

5. Podnoszenie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem usług dla 
osób dotkniętych przemocą domową oraz dla osób tę przemoc stosujących. 

 

 

 

Przewodnicząca 

 Zespołu Interdyscyplinarnego 

Małgorzata Kolmus 

 

 


